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Modosult tudatallapotok

« modszerek (pl. ima, meditacio, bojtolés,
mantrazas, transztanc)

» vallasos szertartasok

« eszlelesi folyamatok megvaltozasa
 misztikus és eksztatikus elmenyek

o szent révulet, profetikus latomas, isteni
beavatas

o transzcendens dimenzio kozvetlen
megtapasztalasa

* _novényi eredetii tudatmodosito hatasu
készitmenyek

Lyttle (1988) Drug-Based Religians and-€Cantempotary Drug Taking
Roberts'(200%) Psychoactive Sacramentals: Essays on.Entheogens and Religion



Transzcendens/spiritualis elmeények

 misztikus jelenségek kozvetlen megtapasztalasa

* transzcendens jelleg, felfoghatatlansag,
elmondhatatlansag

« vilagkép-atalakito hatas

 magasztosabb értéekszemlélet

« értelmezo hitrendszer igénye

« vallasos-misztikus elmények feldolgozasa
» hitkozosseég léetrehozasa

o lelki fejlodés:
- transzcendencia atélése
- vallasos élmeény kozvetlen megtapasztalasa
- modosult tudatallapotok, mint eszkozok
- spiritualis osvényen elorehaladas



,Enteogen”

en [ev] ,,benn”, theo [0€0¢] ,isten, -i”, -gen [yevog] ,,létrehoz”

ritualis-ceremonialis hasznalatu pszichoaktiv
szerek (szakramentumok)

* regeszeti leletek, kulturantropologiai és
etnobotanikai bizonyitekok, torténelmi
dokumentaciok:

« hindu Védak: szoma

« kozép-amerikai kulturak: pszilocibin-gombak
« Okori-gorog eleuziszi miszteriumok: -kKykeon

» szibériai samanok: legyolo galéca

Ruck, Bigwood, Staples, Ott, &\Wasson{1979) Entheogens
Schultes & Hofmann (1979) Plants*ef the Gads:.Origins.of-Hallucinogenic.Use






Modernkori peldak

Szakramentalis szerhasznalat

e Native American Church:
peyote-kaktusz

« dél-amerikai szinkretista kisegyhazak:
ayahuasca-fozet

» egyéb vallasos csoportok:
mesterséges hallucinogén vegyuletek

Szalai (2009) Halluethogenek-a-vallas(ok)ban
Stuart (2002)Entheogenic Sects and_Psychedelic Religions



Fenomenologia

enteogének altali megélt misztikus élmény
<=->
~Szermentesen” eloidéezheto vallasos tapasztalasok

- cél, mélység, elerési eszkozok

- eélmeényintegracio

« transzperszonalis pszichologia

- enteogén vallasossag .

« bio-pszicho-szocio-spiritualis keretrendszer

Walsh (2003) Enthebgens: True.or False?
Bishop (2009)-Biopsychosociospirittial Medicite.and Other.Political’'Sehemes






Pszichedelikumok és spiritualitas
tudatmodosito szerek vallasos-spiritualis célzatu
hasznalata (online felméres)

23 drog 14-féle hasznalata 667 alanyon
pszichedelikus drogok onismereti hasznalata
alanyok csoportositasa: PSY, C1, C2

kérdoivek: megkuzdes, életminoseg, spiritualitas
probléemamentes droghasznalat = nem-hasznalat
pszichedelikus drogok: kevesebb probléma

onismereti pszichedeélia: magasabb spiritualitas

Moro, Simon, Bard; & Racz (2011) Voiceref the Psyehonauts®*€oping, Life
Purpose, and-Spirituality“in Psychedelic Drug-Users



Szakramentalis/spiritualis szerhasznalat

« Behavioral and Brain Sciences kommentar
 Muller & Schumann: ,,Drugs as instruments”
A nem-addiktiv droghasznalat 8 funkciodja

o ,,erzékelesi kivancsisag — tagult eszlelés”

« NEM CSAK!

 kontextus: transzcendencia atéelése

« vallastortenelmi, antropologiai bizonyitekok

o ->9.: szakramentélislspirituéllis szerhasznalat

Moro & Noretka (2011) Sacramentaland Spiritial Use ofsHallucinogenic Drugs






,Vallas” -> egyhaz

fogalmi meghatarozas -> vilagi joggyakorlat

magukat vallasi kozossegnek tarto csoportok
egyhazkénti kategorizalasa

USA: szabad vallasgyakorlas alkotmanyos joga

szovetségi kabitoszer-ellenes hivatal
(Drug Enforcement Administration, DEA)
vélemeényezeés

vallasos kozosseég kivetelt kaphat ,,kabitoszer”
szakramentalis hasznalatara



DEA-indiciumok

(1) Vegso ideak:

 alapvetd kérdések az életrol, célokrol, és halalrol

(2) Metafizikai hiedelmek:

« a hit egy olyan valésagot érint, mely meghaladja a kozvetlentil
jelenlévo fizikai vilagot

(3) Erkolcsi vagy etikai rendszer:

« olyan bizonyos viselkedési szokasok vagy életmod eloirasa,
melyek erkolcsosnek vagy etikusnak tekinthetok

(4) Hiedelmi lefedettség:

» a hiedelmek ativelo tombje, mely egyesitetten igyekszik a hivo
szamara valaszokat kinalni a problémakra és gondokra

(5) Vallasi ismertetéjegyek:

» ~avallas kulonféle kulsoé ismertetojegyeinek megléte



Koszonom a figyelmet!

Jézus:

“Benned van a Mennyek Orszaga.”
Mohammed:

“Aki ismeri onmagat az ismeri Urat.”
Judaizmus:

“O van mindenben és minden Obenne van.”
Konfuciusz:
“Ha j6l ismered termeészeted, ismered a Mennyet.”
Lao Ce:
“A’lelked legmeélyén meglatod az Egyet.”
Buddha: | -
“Nézz magadba, Te vagy Buddha!”

Leve@utu.fi
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